
PORRIDGE
Категория: Закуски

Дополнительная
информация ,
Вегетарианский, Vegan

Создана 2018-08-10
Квалифицировано
Supercook AUS
Предложено Hungry
TОбщее время
приготовления: 13 Минут

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 4 ПОРЦИЙ
160 Грамм Oats, rolled 0 калорий

480 Грамм milk, dairy or dairy substitute 0 калорий

380 Грамм воды

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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