
SPICY PUMPKIN SOUP
Категория: cупы

Создана 2017-09-09
Квалифицировано
Supercook AUS
Предложено Glen1810
TОбщее время
приготовления: 48:47
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
1 large onion, quartered

1 Leek, white part only

2 зубчики чеснока

2 оливкового масла

1 Чайная ложка молотого кориандра

1 Чайная ложка молотого мускатного ореха

2 Чайная ложка ground cumin

750 Грамм Jap pumpkin, peeled, chopped into 3cm pieces

1 large potato, peeled, chopped into 3cm pieces

2 Chicken or vegetable stock paste

750 Грамм Вода

1/2 Thin cream

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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