SUPER?COOK
PEACH QUARK SHAKE (LOW CARB)

Categoria: Bebidas

-

Criado em 2017-05-13
Qualificada pela Supercook
DE

Sugerido por Sunny

O tempo total de preparagao:
01:10 Minutes

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 DOSES

2 pedagos péssego
500 grama requeijao baixo teor de gordura
150 mililitro leite de coco

1/2 colher de cha Bourbon vanilla

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.
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