SUPER?COOK

LISTA DE INGREDIENTES

Shredded Coconut

maca

40 grama

1
40 grama
40 grama

dates, pitted
améndoas

Yoghurt, to serve

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu

Direitos de autor 2016 por Supercook Ltd.and Michael Roessler

Categoria: E[\ITRADAS E
RECEITAS BASICAS

Criado em 2017-04-29
Qualificada pela Supercook
AUS

Sugerido por Sooz

O tempo total de preparacao:
10 Segundos
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