SUPER?COOK

HOMUS DE GRAO DE BICO

LISTA DE INGREDIENTES PARA 12 DOSES

40 grama

2 dente

400 grama

60 mililitro

30 mililitro

1/2 colher de cha
70 mililitro

Sementes de gergelim

alhos descascados

grao de bico cozido

Agua de grdo-de-bico ou liquido de cozimento
suco de limao

sal

azeite

Paprica para polvilhar

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

Copyright 2026 by Michael Roessler

Categoria: Molhos para
saladas

Criado em 2016-10-11
Qualificada pela Supercook
CL

Sugerido por Kitchen Center
O tempo total de preparacao:
1 Minutes

Adequado para maquina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400
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