
HUMMUS CHICKPEA
Categoria: Molhos para
saladas

Criado em 2016-10-11
Qualificada pela Supercook
CL
Sugerido por Kitchen Center
O tempo total de preparação:
1 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 12 DOSES
40 grama sesame seeds

2 dente alhos descascados

400 grama grão de bico cozido

60 mililitro Chickpea water or cooking liquid

30 mililitro suco de limão

1/2 colher de chá sal

70 mililitro azeite

paprika to sprinkle

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2024 by Michael Roessler Página 1 de 1

https://www.supercook.me/pt/supercook/login
http://www.tcpdf.org

