SUPER?COOK
SMOOTHIE PARA A SAUDE FEMININA

Categoria: Bebidas

Criado em 2024-11-06
Qualificada pela Supercook
KAZ

Sugerido por Aruka

O tempo total de preparacao:
05:50 Minutes

Adequado para maquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 5 DOSES

1 ramo manjericao
1 ramo Macga verde
0.5 ramo coentros
1 pedagos limao

1 Litro agua

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

FERRAMENTA

Faca MIxing (afiada)
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