SUPER?COOK

FRANGO PICANTE COM TOMATE (AYAM MASAK

MERAH)

LISTA DE INGREDIENTES PARA 8 DOSES

1.5 Quilo

1 colher de cha

2 colher de cha
220 grama

1 colher de cha
15 pedacos

4 pedacos

80 grama

1 pedacos
2.5cm ---
2.5cm ---

80 grama

200 grama

2 colher de sopa

120 grama

Frango cortado em 16 pecas
acafrdo-da-india

sal

agua

Pasta de tamarindo

Pimenta seca sem sementes e hidratada
dente de alho

chalotas

Capim-limao

gengibre

Gengibre-galangal

6leo vegetal

pasta de tomate

agucar

Cebola amarela em fatias
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Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Informacgdes adicionais Nao
alcodlicas, , , Tradicional,
Ramadan

Criado em 2024-05-21
Sugerido por Supercook SG
O tempo total de preparacao:
65:30 Minutes

Adequado para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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SUPER?COOK

PREPARAGCAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

FERRAMENTA

Faca MIxing (afiada) Copo de medicao
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