
CHICKEN BIRYANI RICE (GLUTEN FREE)
Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Informações adicionais Não
alcoólicas, Sem glúten,
Tradicional

Criado em 2024-05-15
Qualificada pela Supercook
SG
Sugerido por Supercook SG
O tempo total de preparação:
54:04 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 5 DOSES
60 grama chalotas

3 pedaços dente de alho

15 grama ginger slices

10 grama coentros

10 grama óleo vegetal

20 grama Ghee

2 pedaços pau de canela

3 pedaços sementes de cardamomo

5 pedaços cravinhos

700 grama chicken cut in 5-6cm pieces

40 grama iogurte

30 grama tomato puree

20 grama mel

10 grama sal

120 grama tomates em pedaços

1/4 colher de chá ground turmeric

1/4 colher de chá coentro em pó

1/2 colher de chá ground black pepper

1 colher de chá garam masala

1 pedaços pimenta preta
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350 mililitro água300 grama arroz basmati2-3 colher de sopa fried shallots3 colher de sopa toasted cashew nutsPREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.

FERRAMENTA

Faca MIxing (afiada) Espátula Vapore Copo de medição
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