SUPER?COOK
CAVIAR DE ABOBORA

LISTA DE INGREDIENTES PARA 5 DOSES

150 grama cebola
150 grama cenoura
150 grama Pimentao
40 grama oleo de girassol
640 grama abobrinha
85 grama pasta de tomate
12 grama sal
15 grama acucar
15 grama alho

0.5 colher de cha vinagre

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

Copyright 2026 by Michael Roessler

Categoria: Pratos Principais
Vegetarianos

Criado em 2023-08-28
Sugerido por Aruka

O tempo total de preparacgao:
05:25 Minutes

Adequado para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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