
PILAU DE BUKHARA
Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Criado em 2023-02-10
Sugerido por Supercook KAZ
O tempo total de preparação:
36:05 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 DOSES
500 grama Carne ao vapor com arroz. Carne (marinada)

1 Litro água fervente

0.5 colher de chá açafrão-da-índia

1 colher de sopa sal

300 grama Arroz

220 grama Vegetais com carne. Cebola em pedaços grandes

50 grama óleo

270 grama Cenoura (em juliana)

2 colher de sopa Especiarias para pilaf

0.5 colher de chá sal

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.
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