
CREAMY MOTE WHEAT (CREMOSO DE MOTE)
Categoria:
Acompanhamentos

Criado em 2022-05-04
Qualificada pela Supercook
CL
Sugerido por Kitchen Center
Chile
O tempo total de preparação:
50:06 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 DOSES
500 grama dry mote wheat

500 grama zapallo camote (or butternut squash)

60 grama cebola pequena ou chalota

250 mililitro leite

120 grama natas

1250 mililitro água

1 vegetable stock cube, dissolved in 800 ml hot water

1 colher de chá sal

15 mililitro azeite

100 grama grated parmesan cheese

50 grama salsa picada

pimenta a gosto

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.
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