SUPER?COOK

PISTACHIO AN

D DATE BARS

LISTA DE INGREDIENTES

75 grama pitted dates

75 grama pistachios (skinless and unsalted)

75 grama farinha de améndoa

120 grama agucar

amarelo

40 grama flocos de milho

75 grama pumpkin seeds

75 grama sementes de girassol

20 grama puffed millet

500 mililitro leite condensado

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.
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Categoria: Sobremesas
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Qualificada pela Supercook
CL

Sugerido por Kitchen Center
Chile

O tempo total de preparacao:
25 Segundos

Adequado para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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