SUPER?COOK

CALDILLO DE CONGRIO SC400

Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Criado em 2022-01-26
Qualificada pela Supercook
CL

Sugerido por Kitchen Center
Chile

O tempo total de preparacao:
37:10 Minutes

Adequado para maquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 8 DOSES

6-8 pedacos

80 mililitro

500 grama

3 dente

1

1 colher de sopa

2 colher de sopa

conger eel or fish of your choice (medium pieces)
azeite

diced potatoes

peeled garlic

cebolla cortada en pluma

color chili pepper

orégaos

1 cenouras cortadas
1 julienned red pepper
150 mililitro vinho branco
2 Folha / folhas laurel
80 mililitro natas
1 cubo caldo peixe
1500 mililitro agua quente

chopped parsley to decorate

sal e pimenta a gosto

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.
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