SUPER?COOK

LASANHA DE ABOBRINHA ITALIANA E

BERINJELA

LISTA DE INGREDIENTES PARA 8 DOSES

2 Abobrinha cortada em fatias de 2cm
2 Berinjelas cortadas em fatias de 2 cm
120 grama queijo creme
400 mililitro polpa de tomate
300 mililitro natas
1 cubo de caldo de legumes
150 grama Queijo parmesdao em pedagos de 2x2 cm
1 colher de sopa orégaos
sal e pimenta a gosto

2 Litro agua

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

FERRAMENTA

Copyright 2026 by Michael Roessler

Categoria: Pratos Principais
Vegetarianos

Criado em 2022-01-12
Qualificada pela Supercook
CL

Sugerido por Kitchen Center
Chile

O tempo total de preparacao:
25:20 Minutes

Adequado para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400

Pagina 1 de 2


https://www.supercook.me/pt/supercook/login

SUPER?COOK

Copyright 2026 by Michael Roessler Pagina 2 de 2


http://www.tcpdf.org

