
BEEF BOURGUIGNON SC400
Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Criado em 2021-12-23
Qualificada pela Supercook
CL
Sugerido por Kitchen Center
Chile
O tempo total de preparação:
134 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 8 DOSES
60 mililitro azeite

1 Quilo sobrecostilla (beef) in pieces of 4-5 cm

150 grama smoked bacon (5mm strips)

250 grama onion quartered

2 dente alho

150 grama cenouras cortadas

250 mililitro vinho tinto

250 mililitro broth, beef

1 colher de sopa concentrated tomato

1 colher de chá tomilho seco

1 Folha / folhas laurel

1 colher de chá sal

200 grama quartered fresh mushrooms

200 grama pearl onions

1 pitada black ground pepper

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.
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FERRAMENTA

Vapore
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