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LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 DOSES

250 grama
20 grama
1

3 dente

1

1

1/2

50 mililitro
200 grama

2 colher de sopa
1 colher de sopa
1

15 grama

lentils (unsoaked amount)
dried mushrooms

onion cut into quarters
alho

carrot cut in six

chopped celery stalk

red pepper cut in two
azeite

polpa de tomate

orégaos

paprika powder

diced peeled tomatoes (540 g)
sal

pimenta a gosto

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

Copyright 2024 by Michael Roessler

Categoria: Pratos Principais
Vegetarianos

Criado em 2021-12-21
Qualificada pela Supercook
CL

Sugerido por Kitchen Center
Chile

O tempo total de preparacao:
40:25 Minutes

Adequado para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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