
CHICKEN CHAPSUI
Categoria: Pratos principais
de peixe e carne

Criado em 2020-07-23
Sugerido por Kitchen Center
O tempo total de preparação:
11:10 Minutes

Adequado para máquina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 DOSES
800 grama chicken breast in pieces (3x3 cm.)

8 grama ginger peeled and cut in 4

1 onion cut in quarter

100 grama bean sprouts

1 chopped chives

100 grama cogumelos cortados em quartos

100 grama Italian squash

100 grama bróculos

50 grama amêndoas

50 grama farinha

80 mililitro molho de soja

100 mililitro água

50 mililitro óleo

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.
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