SUPER?COOK

LISTA DE INGREDIENTES

200 grama buckwheat
800 grama agua fria

5 grama sal

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuario.

FERRAMENTA

Copyright 2020 by Supercook Ltd. and Michael Roessler

Categoria:
Acompanhamentos

Informac0des adicionais
Diabéticos adequados,
Tradicional

Criado em 2020-05-11
Qualificada pela Supercook
MasterChef

Sugerido por AnunHa

O tempo total de preparacao:
30 Minutes
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