
VEGAN SAUSAGE ROLLS - THE VEGAN
SUPERCOOK

Categoria: Pratos Principais
Vegetarianos

Criado em 2018-02-01
Qualificada pela Supercook
AUS
Sugerido por M.obid
O tempo total de preparação:
40:23 Minutes

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 DOSES
4 sheets of vegan puff pastry

1 cebola

2 dente alho

0.5 colher de chá nutmeg

1 colher de chá Massels beef flavoured stock

130 grama Pecans

1 Oats

300 grama silken tofu

2 tamari or soy sauce

0.5 breadcrumbs

30 grama Rolled Oats

sal e pimenta

PREPARAÇÃO - PASSO A PASSO
Para ver a receita completa, por favor acessar o seu perfil de usuário.
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