SUPER?COOK

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 DOSES

2

1

2

2.5

2 colher de cha Vegetable/chicken stock

3 colher de sopa
3 colher de sopa
3/4 colher de cha
1 pitada

2

1

Medium carrot, cut into 3cm slices
Medium head cauliflower, broken into florets
Medium celery sticks, cut in quarters

agua

manteiga

plain flour

sal

ground black pepper
leite

cheese, shredded

PREPARACAO - PASSO A PASSO

Para ver a receita completa, por favor acessar o seu

Direitos de autor 2016 por Supercook Ltd.and Michael Roessler

Categoria: Sopas

Criado em 2017-09-18
Qualificada pela Supercook
AUS

Sugerido por yvetteholmes

O tempo total de preparacao:
33:35 Minutes
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