
SØTPOTET SUPPE MED KYLLING
Kategori: Supper

Laget: den 2016-09-11
Kvalifisert av: Supercook NO
Foreslått av: Heidikr
Total forberedelsestid: 18:33
minutter

LISTE MED INGREDIENSER FOR 2 PORSJONER
1 Stk Fedd av hvitløk

1 Stk sjalottløk

1 Stk Søtpotet, 1 stor eller 2 små

2,5 cm fersk ingefær

1 Stk red chilli

2 matskje olivenolje

1 teskje Karripulver, Gul

2 desiliter mål
(cup)

vann

1/2 Stk Grønnsaksbuljong terning

1 boks Kokosmelk.

Salt og Pepper

200 gram Kylling indrefilet

Litt finhakket chili, ingefær, koriander og
rømme/kremfresh til pynt

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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VERKTØY

Blanding kniv (skarp) Spatel Steaming kurv Desilitermål
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