
CARROT & POULTRY RAGOUT
Kategori: Dyremat

Laget: den 2013-03-25
Kvalifisert av: SupercookChef
Foreslått av: Supercook
Master
Total forberedelsestid: 15:10
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER
150 gram Fjørfekjøtt

5 desiliter mål
(cup)

vann

100 gram Gulrøtter

30 gram Langkornet ris

1 teskje olivenolje

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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