
CAULIFLOWER RICE
Kategori: Vegetarisk

Laget: den 2024-09-17
Kvalifisert av: Supercook SG
Foreslått av: CerCad
Total forberedelsestid: 35:35
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER FOR 4 PORSJONER
500 gram Blomkålstilbuds

30 gram Smør

2 fedd Hvitløk

0.25 teskje salt

0.5 teskje Fersk malt pepper, etter smak

120 gram Friske urter som løk, persille, gressløk, dill, koriander
eller basilikum

1 matskje Sitronsaft eller mer etter smak

50 gram Skårede mandler eller nøtter. Valgfritt

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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