
CHICKEN WITH RICE, BROCCOLI AND MANGO
CURRY SAUCE

Kategori: Hovedretter
fisk&kjøtt

Laget: den 2022-02-08
Kvalifisert av: Supercook CL
Foreslått av: Kitchen Center
Total forberedelsestid: 45:25
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER
1 Små brokkolier

1 Moden mango

1 kilo Kyllingbryst

350 gram ris

100 gram Knust tomat

1 matskje Karripulver

1 matskje Gurkemeie

200 gram Rømme

1 matskje Honning

1,2 liter vann

1/2 teskje pepper

2 fedd Hvitløk

50 milliliter olivenolje

Salt etter smak

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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