SUPER?COOK

LISTE MED INGREDIENSER

500 gram
300 gram
200 gram
1/2

1/2

1

1 fedd

1

11/2 liter
40 milliliter
10 gram

50 milliliter

Uregelmessig hakket spinat
Sgtpotetgraeskar skaret i 3x3 cm terninger
Hakket asparges

Lok kuttet i to

Grgnn paprika kuttet i 4 deler
Selleristengel kuttet i 4
Hvitlgk

grgnnsaksbuljon

Hett vann

olivenolje

basilikum

Flgte..

Salt og pepper

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING

For a se hvordan dette tilberedes ma du

Copyright 2026 by Michael Roessler

Kategori: Supper

Laget: den 2022-01-27
Kvalifisert av: Supercook CL
Foreslatt av: Kitchen Center
Chile

Total forberedelsestid: 27:05
minutter

Egnet for maskin:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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