SUPER?COOK
PERUVIAN STEAK STIR-FRY

Kategori: Hovedretter
fisk&kjott

Laget: den 2022-01-26
Kvalifisert av: Supercook CL
Foreslatt av: Kitchen Center
Chile

Total forberedelsestid: 21
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER FOR 6 PORSJONER

1 kilo Oksekjgtt kuttet i biter pa ca. 5x3
Hvitklgkkpulver etter smak
100 milliliter olivenolje
1 Purlgk kuttet i fjeer
2 fedd Hyvitlgk
1 Julienned red pepper
1 teskje Fargerik chilipepper
1 Oksekjgttbullion
50 milliliter Soyasaus
30 milliliter Flytende rgyk
1 Gul paprika kuttet i julienn
2 Tomater delti 4
1 Gresslgk (grgnn del, i skiver)
Salt og pepper

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING

For & se hvordan dette tilberedes ma du logge deg inn.
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