
CHICKEN SATAY
Kategori: Hovedretter
fisk&kjøtt

Laget: den 2020-10-15
Kvalifisert av: Supercook CL
Foreslått av: Kitchen Center
Total forberedelsestid: 36
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER FOR 5 PORSJONER
800 gram chicken fillets

2 matskje peanut butter

15 milliliter sesame oil or olive oil

10 milliliter oyster sauce or fish sauce

1 matskje Brunt sukker

1 Hvitløk

1 matskje sesame seeds

30 milliliter soy sauce

10 o 12 broccoli florets

long skewer sticks

salt to taste

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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