SUPER?COOK

Kategori: Hovedretter
fisk&kjatt

Laget: den 2020-06-25
Kvalifisert av: Supercook
AUS

Foreslatt av: MrsMac

Total forberedelsestid: 70:05
minutter

Egnet for maskin:

- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER FOR 4 PORSJONER

2

4

2 teskje
50 gram
2 matskje
2 teskje

1 matskje
2 matskje
1 matskje
1 kilo
400 gram
100 gram
1

Brune Igk, halvert
Hvitlgksfedd, skallt

Hakket ingefaer

Smeor

Keen's Curry Powder
spisskummenfrg

Sukker

Hvit eddik

grgnnsaksbuljon
Stykkebraisert oksekjgtt kuttet i 2cm terninger
Hermetiserte knuste tomater
Tyknet krem

sitron

Koriander til garnering

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING

For & se hvordan dette tilberedes ma du
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