
BEEF AND VEGETABLE STEW
Kategori: Hovedretter
fisk&kjøtt

Laget: den 2020-05-27
Kvalifisert av: Supercook CL
Foreslått av: Kitchen Center
Total forberedelsestid: 35:10
minutter

Egnet for maskin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE MED INGREDIENSER
1 Løk kuttet i quarter

100 gram Chorizo skåret i 1 cm skiver

700 gram Entrecôte eller umlaging kuttet i terninger ca 3x3 cm

300 gram Poteter kuttet i store terninger

100 gram Vårkål (opptidd)

100 milliliter Rødvin

50 milliliter olje

100 milliliter vann

1 Oksebuljongkube

1 klype Fargerik chilipepper

1 Pepper etter smak

Salt etter smak

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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