SUPER?COOK

PORRIDGE

Kategori: Forretter
Tilleggsinformasjon , ,

Laget: den 2018-08-10
Kvalifisert av: Supercook
AUS

Foreslatt av: Hungry
Total forberedelsestid: 13
minutter

LISTE MED INGREDIENSER FOR 4 PORSJONER

160 gram Oats, rolled 0 kalorier
480 gram milk, dairy or dairy substitute 0 kalorier

380 gram vann

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING

For & se hvordan dette tilberedes ma du logge deg inn.
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