SUPER?COOK

PEACH QUARK SHAKE (LOW CARB)

Categorie: Mixdrankjes

-

Aangemaakt op 2017-05-13
Gekwalificeerd door
Supercook DE

Voorgesteld door Sunny
Totale voorbereidingstijd:
01:10 Notulen

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 4 PARTS

2 Stuk perzik
500 gram laag vetgehalte kwark
150 milliliter coconut milk

1/2 theelepel Bourbon vanilla

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING

Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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