SUPER?COOK

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 15 PARTS

2 Stuk

1 Stuk

1 Stuk

1 Stuk

250 milliliter
100 gram

1 theelepel
250 gram

1 Stuk

3 eetlepel
1-2 theelepel

6 eetlepel
4 eetlepel
1 Stuk

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING

Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.

BULGUR PATTIES FOR BURGERS

Grote wortel in stukken
Middelgrote courgette
rode paprika

Ui gehalveerd

water

Bulgur

Soepkruid (Gefro)
laag vetgehalte kwark
komkommer

melk

dille

Zout en peper
Paneermeel

bloem

ei
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Categorie: Vegetarische
hoofdgerechten

Extra Informatie Vegetarisch
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Gekwalificeerd door
Supercook DE

Voorgesteld door textetexter
Totale voorbereidingstijd: 10
Seconden

Suitable for machine:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400
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