
LENTIL MEATBALLS
Categorie: Voorgerechten

Extra Informatie Traditioneel

Aangemaakt op 2016-10-19
Gekwalificeerd door
Supercook TR
Voorgesteld door
mastercooktr
Totale voorbereidingstijd:
18:15 Notulen

LIJST VAN INGREDIËNTEN VOOR 6 PARTS
10 Stuk peterselie

8 Stuk Dill or Mint

1 Stuk medium red onion

3 Stuk Sliced Spring Onions

3 water

200 gram rode linzen

30 gram pepper paste

2 theelepel zout

120 gram bulgur for making meatballs

30 gram olijfolie

1 theelepel cumin

2 theelepel red pepper flakes

30 gram citroen

1 Stuk lettuce

1 Stuk sliced lemon

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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