
מרק ירקות עם בשר (מגיל 5
חודשים ומעלה)

Categorie: Babyvoeding

Extra Informatie Histamine
intolerantie,

Aangemaakt op 2016-01-13
Voorgesteld door iland
Totale voorbereidingstijd:
35:20 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
Bereidingstijd: 1 uur

700 milliliter water

1 eetlepel שמן נבט חיטה

400 gram גזר חתוך לקטעים

300 gram תפוח אדמה חתוך לרבעים

100 gram בשר עגל חתוך גס

30 milliliter שמן נבט חיטה

50 milliliter מים מוגזים (סודה)

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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