SUPER?COOK
CAULIFLOWER RICE

Categorie: Vegetarische
hoofdgerechten

Aangemaakt op 2024-09-17
Gekwalificeerd door
Supercook SG

Voorgesteld door CerCad
Totale voorbereidingstijd:
35:35 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 4 PARTS

500 gram bloemkoolroosjes
30 gram boter
2 teentje knoflook
0.25 theelepel zout
0.5 theelepel Vers gemalen peper, naar smaak

120 gram Verse kruiden zoals bieslook, peterselie, snijbiet, dille,
koriander of basilicum

1 eetlepel Citroensap, naar smaak

50 gram Geslakte amandelen of andere noten. Optioneel

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING

Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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