
BUTTER LEMON SALMON AND CAULIFLOWER
SOUP - 2 IN 1

Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2024-09-16
Gekwalificeerd door
Supercook SG
Voorgesteld door CerCad
Totale voorbereidingstijd:
36:17 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN VOOR 4 PARTS
500 gram Salmon Fillets, approx 1-3 pieces with skin

0.25 theelepel zout

3 teentje knoflook

1.5 eetlepel honing

1.5 eetlepel citroensap

1 Stuk Lemon, cut into thin slices

1 eetlepel fresh parsley, chopped

3 snufje cayennepeper

50 gram boter

300 gram Caulifower Florets

80 gram Yellow Onion, cut into quarters

25 gram butter, room temperature

100 gram Potatoes, cut into cubes

10 gram Chicken / Vegetables stock cubes

700 gram water

0.5 theelepel zout

0.5 theelepel Ground Black Pepper, adjust to taste

100 gram Fresh Milk, room temperature

1 Stuk Parchment / Baking Paper
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STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.

GEREEDSCHAP

Mengmes (scherp) Spatel Vapore Maatbeker
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