
CHICKEN WITH RICE, BROCCOLI AND MANGO
CURRY SAUCE

Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2022-02-08
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center
Totale voorbereidingstijd:
45:25 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
1 Kleine broccoli

1 Rijpe mango

1 Kilo Kipfilet

350 gram Rijst

100 gram Geraspte tomaat

1 eetlepel kerriepoeder

1 eetlepel kurkuma

200 gram Zure room

1 eetlepel honing

1,2 Liter water

1/2 theelepel peper

2 teentje knoflook

50 milliliter olijfolie

Zout naar smaak

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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