
GRANOLA SIN GLUTEN SC400
Categorie: Desserts

Aangemaakt op 2022-02-01
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center Chile
Totale voorbereidingstijd:
02:03 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
100 gram chips de plátano

50 gram tortitas de arroz en trozos

200 gram frutos secos variados (avellanas, almendras, nueces,
maní)

50 gram amaranto inflado

80 gram copos de avena sin gluten

50 gram semillas de zapallo

50 gram semillas de maravilla

25 gram semillas de linaza

25 gram sesame seeds

150 milliliter jarabe de maple

40 milliliter raapolie

1 theelepel rasa de canela molida (opcional)

1 snufje zout

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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