SUPER?COOK

Categorie: Mixdrankjes

Aangemaakt op 2022-01-28
Gekwalificeerd door
Supercook CL

Voorgesteld door Kitchen
Center Chile

Totale voorbereidingstijd:
01:45 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIENTEN

100 gram raw sesame seeds, soaked for 5 minutes

1 Liter water
1 cup of spinach

5 Blaadje / peppermint
blaadjes

2 apples peeled and quartered
2 carrots cut in six

2 eetlepel honing

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
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