
SPINACH, ASPARAGUS AND SQUASH CREAM
Categorie: Soepen

Aangemaakt op 2022-01-27
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center Chile
Totale voorbereidingstijd:
27:05 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
500 gram Onregelmatig gehakte spinazie

300 gram Zoete aardappel, gesneden in kubusjes van 3x3 cm

200 gram Asperges in stukken

1/2 Peper in 2 delen gesneden

1/2 In vieren gesneden groene paprika

1 Selderij tak in 4 stukken gesneden

1 teentje knoflook

1 groentebouillon

11/2 Liter Heet water

40 milliliter olijfolie

10 gram Basilicum

50 milliliter slagroom

Zout en peper naar smaak

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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