SUPER?COOK
CALDILLO DE CONGRIO SC400

Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2022-01-26
Gekwalificeerd door
Supercook CL

Voorgesteld door Kitchen
Center Chile

Totale voorbereidingstijd:
37:10 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 8 PARTS

6-8 Stuk conger eel or fish of your choice (medium pieces)
80 miilliliter olijfolie

500 gram diced potatoes

3 teentje peeled garlic
1 cebolla cortada en pluma

1 eetlepel color chili pepper

2 eetlepel oregano
1 gesneden wortelen
1 julienned red pepper

150 milliliter Witte wijn

2 Blaadje / laurier
blaadjes

80 milliliter slagroom
1 fish broth cube
1500 milliliter water, hot
chopped parsley to decorate

salt and pepper to taste
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Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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