
HAKE WITH GARLIC WITH SALAD SC400
Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2022-01-25
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center Chile
Totale voorbereidingstijd:
32:30 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
500 gram frozen mixed vegetables

500 gram potatoes peeled and cut into cubes of 2 cm (approx)

1 ei

20 milliliter citroensap

1 maatbeker peterselie

1 theelepel mosterd

1/2 theelepel suiker

1/2 theelepel zout

150-200 milliliter kookolie

50 milliliter olijfolie

3 teentje knoflook

1 maatbeker Koriander

4-6 Stuk hake

salt and pepper to taste

water, hot

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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GEREEDSCHAP

Spatel Vapore Stomen mand Maatbeker
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