
BEEF BOURGUIGNON SC400
Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2021-12-23
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center Chile
Totale voorbereidingstijd:
134 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN VOOR 8 PARTS
60 milliliter olijfolie

1 Kilo sobrecostilla (beef) in pieces of 4-5 cm

150 gram smoked bacon (5mm strips)

250 gram onion quartered

2 teentje knoflook

150 gram gesneden wortelen

250 milliliter red wine

250 milliliter broth, beef

1 eetlepel concentrated tomato

1 theelepel gedroogde tijm

1 Blaadje /
blaadjes

laurier

1 theelepel zout

200 gram quartered fresh mushrooms

200 gram pearl onions

1 snufje black ground pepper

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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