
VEGETABLE LASAGNA
Categorie: Soepen

Aangemaakt op 2020-08-31
Gekwalificeerd door
Supercook CL
Voorgesteld door Kitchen
Center
Totale voorbereidingstijd:
32:40 Notulen

Suitable for machine:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN VOOR 8 PARTS
12 precooked lasagna sheets

200 gram grated parmesan

1 carrot cut in 4

1/2 onion cut in 2

1/2 bell pepper cut in 2

300 gram groene asperges

2 small or 1 large zucchini

200 gram sliced mushrooms

100 milliliter fresh cream

50 milliliter olijfolie

salt and pepper to taste

1 theelepel oregano

FOR THE BECHAMEL SAUCE (WHITE SAUCE)

60 gram butter (for the béchamel)

500 milliliter milk (for the béchamel)

60 gram flour (for the béchamel)

5 gram salt (for the béchamel)

1/2 theelepel nutmeg (for the béchamel)
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STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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