
ZUCCHINI STUFFED WITH TUNA
Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2020-05-03
Gekwalificeerd door
Supercook MasterChef
Voorgesteld door Emige
Totale voorbereidingstijd:
11:15 Notulen

Suitable for machine:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LIJST VAN INGREDIËNTEN
courgettes

250 gram canned tuna, drained

2 uien

1 theelepel garlic paste

10 gram olijfolie

200 gram gepelde tomaten

fresh herbs: parsley, basil, coriander

45 gram grated parmesan

grated cheese

300 milliliter chicken broth

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING
Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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