SUPER?COOK

VARIANTE VON GEBRATENEN NUDELN
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Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2017-10-27
Gekwalificeerd door
Supercook DE

Voorgesteld door
bosquesnegros

Totale voorbereidingstijd:
07:07 Notulen

Suitable for machine:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 3 PARTS

300 gram spaghettii
2 Stuk Leek sticks (400 g)
400 gram Sliced pork (turkey or beef)
2 Stuk Carrots (300 g)
2 teentje garlic cloves
2 theelepel chopped and fried onion
50 gram olie
40 gram water
5 - 6 eetlepel sojasaus
1 theelepel groentebouillon
1 theelepel kurkuma
1 theelepel Ingwer gemahlen
1 theelepel Koriander
1 theelepel sweet paprika powder
1 theelepel cayennepeper

1 theelepel honing

STAP VOOR STAP - DE VOORBEREIDING

Aan de voorbereiding te bekijken, gelieve in te loggen.
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