SUPER?COOK

Categorie: Vis- en
vleesgerechten

Aangemaakt op 2017-10-27
Gekwalificeerd door
Supercook DE

Voorgesteld door
bosquesnegros

Totale voorbereidingstijd:
48:07 Notulen

LIJST VAN INGREDIENTEN VOOR 3 PARTS

500 gram ground meat mixed

1 snufje Salt, pepper, hot pepper
1 Stuk large onion cut in half
2 teentje knoflook
25 gram olie
1 chopped tomatoes
1 sour cream
2 eetlepel melk
2 theelepel groentebouillon
2 theelepel italian herbs
1 snufje Salt, pepper, hot pepper
2 Zakje mozzarella
1300 gram water
300 gram long grain rice
1 theelepel groentebouillon

1 theelepel kerriepoeder
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