
CHICKEN-CARROT-ZUCCHINI-POTATO PUREE
(FROM 6 MONTHS)

kategori: Makanan bayi

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN
200 gram Filet dalam ayam

200 gram Kentang

150 gram Zucchini

4 sekeping Lobak merah

1 liter Air

10 gram Minyak kecambah

100 mililiter Air rebusan dari sayuran

30 gram Minyak kecambah

750 mililiter Air

LANGKAH DEMI LANGKAH - PERSEDIAAN
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