SUPER?COOK

POTATO AND PEA PANCAKES

kategori: Makanan bayi

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN UNTUK 10 HIDANGAN

150 gram Kentang
3 Lobak merah
75 gram Kacang polong beku, cair
40 gram Keju dadih
1 sudu besar 15ml Tepung spelti atau gandum (jenis 1050)
1/2 Telur

1/2 sudu besar Oat yang halus
15ml

1/2 cubit Garam
1/2 cubit Lada hitam segar yang ditumbuk
2 sudu besar 15ml Minyak rapuh
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